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UNIVERSITA DELL'ETA LIBERA DEL
MUGELLO

Bambini e adolescenti un mondo da
scoprire

La cronaca di tutti i giorni riporta
notizie che lasciano sconcerto e
|'impressione di non capire piu gli
adolescenti. Questi incontri sono

rivolti ai genitori e a chi si occupa

di bambini e adolescenti per
imparare a conoscere la mente
delle persone in questa fascia di eta e gestire i
momenti di crescita piu difficili instaurando una buona
relazione educativa ed empatica: in particolare
saranno affrontati temi quali: autostima, regole e
divieti, educazione all'affettivita ed educazione
emozionale, i giovani e il cervello digitale

Il corso (4 lezioni 8 ore) sara tenuto dalla docente
Silvia Carri inizio sabato 29 ottobre (15.30 - 17.30)

presso il circolo MCL "Insieme” a San Piero
Quota di partecipazione: € 32; soci Coop € 30

Iscrizioni e informazioni presso la Biblioteca comunale

Per info sui corsi del 2° semestre in Mugello richiedi il libretto o visita il nostro sito web:
www.universitaliberamugello.it Tel: 055-8458718
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